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FORMATO 

EUROPEO 

PER IL 

CURRICULUM 

VITAE  
 

 
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome  PALMA MARISA 
Indirizzo  VIA COLLATIA 13/B – 71011 APRICENA (FG) 
Telefono  347/1453730 

E-mail  PALMA_MARISA@HOTMAIL.COM 
Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  07/06/1984 
 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 1998 – LUGLIO 2003 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ISTITUTO STATALE DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE “FEDERICO II” 

DI APRICENA (FG) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 DIRITTO,  ECONOMIA AZIENDALE, INFORMATICA, RAGIONERIA 

• Qualifica conseguita  PERITO TECNICO-COMMERCIALE (100/100) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE 

 
• Date (da – a)  FEBBRAIO 2004 – NOVEMBRE 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “LA SAPIENZA” DI ROMA – FACOLTÀ DI 
FARMACIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ANALISI DEI MEDICINALI, ANATOMIA, BOTANICA, CHIMICA 
(FARMACEUTICA, INORGANICA, ORGANICA), FARMACOLOGIA, FISIOLOGIA, 
TECNOLOGIE E LEGISLAZIONE FARMACEUTICHE 

• Qualifica conseguita  DOTTORESSA IN FARMACIA (100/110) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 LAUREA SPECIALISTICA A CICLO UNICO 

 
 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
  

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2010 –  
• Nome e indirizzo                       

del datore di lavoro 
 FARMACIA “LUCIANI ANGELA”, VIA SARAGAT 9 – 31022 PREGANZIOL (TV). 

• Tipo di azienda o settore  FARMACIA PRIVATA 
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• Tipo di impiego  FARMACISTA FULL-TIME 
          • Principali mansioni                           

e responsabilità 
 DISPENSAZIONE E CONSIGLIO DI FARMACI, PARAFARMACI, PRODOTTI  

FITOTERAPICI ED OMEOPATICI; ADDETTA AL REPARTO DERMOCOSMETICO 
ED ALL’ ALLESTIMENTO DI PREPARAZIONI GALENICHE 
REALIZZAZIONE DI ETICHETTE E CARTELLI PROMOZIONALI 
MISURAZIONE DEL GRADO D’INSUFFICIENZA VENOSA, RILEVAZIONE DI 
PARAMETRI EMATICI, CARICO MERCI, TARIFFAZIONE RICETTE. 

 
 

CORSI DI 

FORMAZIONE E 

QUALIFICAZIONE 

PROFESSIONALE 
 

• Date  28-29-30 Settembre 2010 
“Nutrizione come prevenzione e terapia” (N. 23 crediti ECM) 

• Data  5 Ottobre 2010  
“Caduta dei capelli e dermatite seborroica” 

• Data 
 

 17 Ottobre 2010  
“Il farmacista e il bambino: la medicina biologica in pediatria” 

• Data  3 Novembre 2010  
“Acne e cute grassa: il consiglio in farmacia” 

• Date (da – a) 
 
 

• Nome e indirizzo della sede  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  

 20 Gennaio – 14 Marzo 2011  
Corso di formazione  per commessi non alimentari ATIFAT 2008 COMMERCIO E 
TURISMO – modulo professionalizzante della durata di 70 ore 
Centro di Formazione Ascom – via Venier 55, Treviso 
Lingua Inglese, Tecniche di vendita, Qualità del servizio e Marketing, Visual 
Merchandising, Informatica, Contabilità 

• Data  22 Marzo 2011  
“Il consiglio del farmacista nel trattamento dell’ansia e dell’insonnia”. 

• Data  07 Aprile 2011 
“Linee guida per una corretta alimentazione: il ruolo del Farmacista nella gestione 

del sovrappeso e dell'obesità” (N. 3 crediti ECM) 
• Data 

 
 3 Maggio 2011  

“La ricetta elettronica: cosa significa e come si inserirà nella nuova farmacia dei 

servizi” (N. 2,5 crediti ECM) 
• Data  7 Giugno 2011  

“Malattie croniche e salute gastro-intestinale” 

• Data  8 Giugno 2011  
“Patologie acido-correlate e ruolo del farmacista nella guida all’automedicazione” 

• Date (da – a) 
 
 

• Nome e indirizzo della sede 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 16 Giugno – 19 Luglio 2011  
Corso di qualificazione professionale per lavoratori dipendenti  – modulo trasversale 
della durata di 48 ore 
Centro di Formazione Ascom – via Venier 55, Treviso  
Sicurezza sul lavoro, Disciplina del rapporto di lavoro, Organizzazione ed economia, 
Competenze relazionali 
Addetto Antincendio in attività a basso rischio d’incendio (D.lgs 81/2008) 

• Data  2 Ottobre 2011  
Convegno di Fitoterapia Spagyrca: “Benessere del Sistema Immunitario – Fitoterapia 

classica, Oligoterapia e Fitoterapia Embrionale PSC” 
• Data  9 Ottobre 2011  

“Le patologie da raffreddamento. Profilassi e terapie: il ruolo del farmacista” 

 

 

 

 
 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[ PALMA MARISA ] 

  

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

LINGUISTICHE 
 

       MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMO 
• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 CARATTERE SOCIEVOLE E SOLARE, PREDISPOSIZIONE ALLE RELAZIONI 
INTERPERSONALI, ALL’ASCOLTO E AL CONSIGLIO, SPICCATE DOTI 
COMUNICATIVE, ELEVATA PROFESSIONALITÀ E CORDIALITÀ CON LA 
CLIENTELA, OTTIMA DIALETTICA, ESPOSIZIONE CHIARA 
FORTE MOTIVAZIONE, GRANDE SPIRITO COLLABORATIVO NONCHÉ DI 
ADATTAMENTO AI DIVERSI AMBIENTI LAVORATIVI, MASSIMA SERIETÀ 
 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

  
BUONE CAPACITÀ DI ORGANIZZARE  E COORDINARE IN MANIERA DEL 
TUTTO AUTONOMA IL LAVORO DEL TEAM. 
OTTIMO SENSO PRATICO, PREDISPOSIZIONE ALL’INIZIATIVA, BUON 
GRADO DI PRECISIONE, ORDINE E PUNTUALITÀ.  

 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 � COMPUTER: 
CONOSCENZA AVANZATA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS, DI 
INTERNET EXPLORER E DI ALTRI BROWSER DI NAVIGAZIONE, NONCHÉ 
DEI DIVERSI APPLICATIVI DEL PACCHETTO OFFICE (ACCESS, EXCEL, 
POWERPOINT, WORD) E DEL PROGRAMMA DI GESTIONE  PER FARMACIE 
WINGESFAR 
 
� ATTREZZATURE: 
UTILIZZO DELLE STRUMENTAZIONI DEL LABORATORIO GALENICO 
NONCHÈ DELLE APPARECCHIATURE PER LA MISURAZIONE DEL GRADO 
D’INSUFFICIENZA VENOSA E PER LA RILEVAZIONE DI PARAMETRI 
EMATICI  (GLICEMIA, COLESTEROLO HDL E TOTALE, TRIGLICERIDI, 
EMOCROMO, EMAZIE,  STRESS OSSIDATIVO) 
 

 

PATENTE O 

PATENTI 

  
PATENTE DI GUIDA B 
PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (EUROPEAN COMPUTER DRIVING 
LICENCE) 

 
 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

 DISPONIBILITÀ AL TRASFERIMENTO (ANCHE DI RESIDENZA) ED A 
PARTECIPARE AD EVENTI FORMATIVI O CORSI D’AGGIORNAMENTO  
REGOLARMENTE ISCRITTA ALL’ALBO PROFESSIONALE DA GENNAIO 2010 

 
ALLEGATI 

  
LETTERA DI PRESENTAZIONE 
 
La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali contenuti nel presente 
curriculum, ai sensi del D.Lgs. n.196/2003.   

 


